
DE LOURDES A FOIX   
FRANCIA
APROXIMADAMENTE 180 KM

Al salir de Lourdes, dirígete a Bagnères-de-Bigorre, una encantadora e 
histórica ciudad balneario repleta de tesoros arquitectónicos y culturales. 
Si sigues adelante, pasarás por Capvern de camino a Saint-Gaudens, 
antes de enfrentarte a las sinuosas carreteras de montaña que atraviesan 
impresionantes paisajes alpinos hasta llegar al Col de Portet d’Aspet, de 
1069 m, y de ahí a Saint-Girons. Este tramo es una de las subidas más duras 
del Tour de Francia y está recomendado para motoristas con experiencia. 
También hay una ruta alternativa más suave que termina igualmente en 
Saint-Girons.

Saint-Girons se encuentra a orillas del río Salat, con paseos arbolados, en 
una zona enclavada en pleno corazón del Parque Natural de los Pirineos 
de Ariège. El bonito centro del pueblo cuenta con cafeterías y restaurantes 
que ofrecen cocina tradicional, pero ten en cuenta que el acceso al pueblo 
está peatonalizado en algunas zonas, así que fíjate en las señales para ver 
si hay restricciones. A continuación, seguirás por las Gargantas de Ribaute, 
un impresionante recorrido por el cañón que sigue el curso del río Arac. 
Por el camino, las imponentes paredes rocosas te ofrecen muchos lugares 
perfectos para parar a hacer fotos. Las gargantas se abrirán y te llevarán 
por amplias curvas cerradas hasta el Col de Port, de 1250 m. Se trata de un 
conocido puerto de montaña que une los valles de Couserans y Ariège.

Desde el Col de Port, bajarás hacia el valle de Saurut hasta llegar a 
Tarascon-sur-Ariège, y luego seguirás por el valle hasta la histórica ciudad 
de Foix. Foix se alza en la confluencia de los ríos Ariège y Arget, y cuenta con 
un centro con mucho encanto, de calles estrechas y plazas pintorescas, todo 
ello dominado por la impresionante fortaleza medieval, el Castillo de Foix. 

ALOJAMIENTOS

Foix cuenta con más de 40 hoteles 
para todos los bolsillos y un camping 
muy cerca:

Camping Municipal de Cos – a  
3,5 km del centro de Foix

PUNTOS DE INTERÉS EN LA RUTA

• Tramos del Tour de Francia

• Gorges de Ribaute

• Col de Portet d’Aspet  

• Valles del Ariège

• Paisaje pirenaico

• Col de Port

• Castillo de Foix  

RIDE EUROPE
RUTA 1. ETAPA 1. DÍA 5.



Carretera Dirección
Incorpórate y sigue por la D937 Bagnères de Bigorre

En Bagnères de Bigorre sigue por la D938 Lannemezan/St. Gaudens

Luego sigue por la D825 St. Gaudens

Al pasar St. Gaudens sigue por la

*Para motoristas con menos experiencia 
o si el puerto está cerrado:
Continúa y sigue por la

D905/D5

*D817 & D117

Rieucaze/Soueich

*St. Girons

En Soueich sigue por la D5/D618 Aspet/Col de Portet de Aspet

Luego sigue por la D618 Orgibet/St. Girons

En St. Girons
Un pueblo precioso a orillas del río, un 
buen lugar para hacer una parada.

En Saint-Girons, sigue por la

*Ruta más fácil: sigue por la

D618

*D117

Lacourt/Gorges de Ribaute/Col de Port/
Tarascon

*Foix

En Tarascon sigue por la D618 or N20 Foix

Exención de responsabilidades: Estas son solo rutas recomendadas y no nos hacemos responsables del estado de las carreteras, del 
volumen de tráfico ni de posibles desvíos. En algunas zonas rurales de Francia y de los Pirineos, las gasolineras pueden ser escasas y estar 
muy separadas entre sí. Asegúrate de empezar cada día con el depósito lleno y de repostar siempre que puedas.

EN CASO DE EMERGENCIA llama al 112 desde cualquier móvil

SALIDA DESDE LOURDES

MAPA DE  
LA RUTA

Escanea el 
código QR o  
haz clic aquí 
para verla ruta

https://maps.harley-davidson.com/share/rides/cNcs9eZzqe
https://maps.harley-davidson.com/share/rides/cNcs9eZzqe
https://maps.harley-davidson.com/share/rides/cNcs9eZzqe
https://maps.harley-davidson.com/share/rides/cNcs9eZzqe

